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CENTRO ESTIVO 2026 

“Luglio nella Preistoria: piccoli  
PRIMITIVI IN AVVENTURA!” 
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Progetto educativo 

 

Motivazione del progetto 

Il Centro Estivo intende offrire alle famiglie un servizio di completo svago e divertimento per 
i partecipanti, adeguato al periodo estivo. 

Un’esperienza unica in grado di accompagnare i bambini in un viaggio alla scoperta della 
preistoria. 

Un viaggio immaginario nella preistoria attraverso gioco, movimento, arte, natura, musica 
e scoperta. I bambini vivranno esperienze da “piccoli primitivi”, sviluppando creatività, 
autonomia, collaborazione e curiosità. 
L’avventura sarà quindi fantasia, conoscenza, esplorazione del mondo esterno. 

 

Obiettivi specifici 

• Stimolare fantasia e gioco simbolico 
• Favorire socializzazione e collaborazione 
• Sviluppare motricità fine e globale 
• Potenziare linguaggio ed espressione creativa 
• Conoscere elementi della natura e della vita primitiva 
• Rafforzare autonomia personale 
• Promuovere esperienze sensoriali e manipolative 

 
 

Destinatari 

Due gruppi classe (variabili in base alla settimana di riferimento in base all’adesione della 
famiglia). 

 

Articolazione e durata 

Periodo di riferimento: dal 1 luglio 2026 al 31 luglio 2026  

Orario: dalle 7:30 alle 8:20 Pre-grest 

Dalle 8:30 alle 15:25 corso estivo 

Dalle 15:30 alle 16:30 post-grest 

Frequenza: dal lunedì al venerdì 
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Laboratori creativi 

• Pitture rupestri con tempere e mani 
• Creazione di collane primitive 
• Pitture con strumenti naturali 

 
 

Attività motorie 

• “Caccia al mammut” (percorsi motori) 
• Giochi tribali a squadre 
• Percorsi motori di coordinamento, concentrazione 

 
 

Esperienze sensoriali 

• Manipolazione con travasi 
• Giochi d’acqua/ghiaccio 

 
 
Racconti e drammatizzazione 

• Storie animate sulla vita nelle caverne 
• Travestimenti e gioco simbolico 

 
 
Attività musicali 

• Costruzione di strumenti primitivi 
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Daily routine 

La giornata è articolata in diverse attività ma strutturata tramite routine. 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 
ACCOGLIENZA 
 
SIGLA 
 
COLAZIONE 
 
LETTURA DI 
LIBRI/LABORAT
ORIO 
 
GIOCO LIBERO 
 
PREPARAZIONE 
ALLA MENSA 
 
 
RICREAZIONE  
 
 
CIRCLE TIME 
 
SALUTI FINALI 
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Libri guida per le 4 settimane del progetto 

Nel corso del progetto verranno utilizzati libri illustrati come strumenti di esplorazione, 
scoperta e apprendimento. La lettura condivisa accompagnerà le attività proposte, 
favorendo lo sviluppo dell’immaginazione, delle competenze linguistiche, della capacità di 
ascolto e della partecipazione attiva dei bambini. 
I testi saranno messi a disposizione dalla scuola e saranno già disponibili presso la struttura; 
pertanto non è richiesto alcun acquisto da parte delle famiglie. 
Di seguito si riporta l’elenco dei titoli selezionati per il percorso progettuale: 
 
 

- La grotta degli animali danzanti di Cecile Alix Barroux 
Il libro stimola la fantasia, il movimento e la scoperta degli animali attraverso una 
narrazione coinvolgente. Favorisce la partecipazione attiva dei bambini grazie 
all’imitazione e al gioco corporeo. 




