SCUOLA MATERNA "SANDRINI-MAZZA"

FONDAZIONE DI PARTECIPAZIONE
QUINZANO D'OGLIO (BS)

AENU' autunno/inverno A.S. 2019-2020

dal 25/11/2019 al 24/04/202(

1" SETTIMANA

2" SETTIMANA

3 SETTIMANA

4" SETTIMANA

Penne al pomodoro

LUNEDI' Mezze penne al ragu | Gnocchi al pomodoro [Mezze penne in bianco
Cosce di pollo s .
aali aromi Grana/edamer Bastoncini di merluzzo Frittata
Fagiolini Carote cotte Insalata Carote alla julienne
Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
. - Passato di verdura .
. Risotto con piselli Penne al pesto .
MARTEDI p p con pastin Cremadi zucca
Frittata Lonza al forno Cosge di pqllo Palline di carne (*)
aali aromi
Insalata Fagiolini Pure Spinaci
Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
MERCOLEDI' Pizza margherita Rlsot;g:;fiizno © Penne in bianco Fusilli al pesto
. Merluzzo gratinato/al Fesa di tacchino Bocconcini di pollo al
Prosciutto cotto :
limone arrosto forno
Carote alla julienne Insalata Cavolo cappucio Insalata
Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Passato di verdura Minestra di legumi Pizza margherita Penne al pomodoro
GIOVEDI con pastina 9
Palline di carne (*) | Hamburger di pollo Prosciutto cotto Grana/Edamer
Spinaci Carote alla julienne Insalata Fagiolini
Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
, . - . N Riso zafferano e
VENERDI Sedanini in bianco Fusilli con tonno Risotto con piselli

zucchine

Nasello gratinato

Uova sode

Granal/edamer

Platessa al forno

Carote alla julienne

Spinaci

Carote cotte

Patate cotte

Pane comune

Pane comune

Pane comune

Pane comune

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

(*) carne cucinata: camne per macinato vitellone

La frutta variera in base ai periodi della stagione(arancia, banana, mela, pera, prugna, mandarit

REG cE 1169/2011 B -
LE INFORMAZIONI CIRCA LA PRESENZA DI SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O
INTOLLERANZE SONO DISPONIBILI RIVOLGENDOSI AL PERSONALE DI RIFERIMENTO.




